
REŽIM DNE V DOMOVĚ MLÁDEŽE 

 

05:00 - 07:00 budíček, vstávání dle rozvrhu hodin 

07:00 - 07:30 osobní hygiena, úklid ložnic 

06:00 - 08:00 výdej snídaní 

07:00 - 07:45  odchod do školy dle začátku výuky, nejpozději 15 minut před jejím 

zahájením  

11:15 - 13:45 výdej obědů 

14:00 - 19:00 odpolední vyučování, práce výchovných skupin, zájmové kroužky, 

schůzky s ročníky, osobní volno, individuální příprava na vyučování  

17:30 - 18:15 výdej večeří 

19:00  povinná přítomnost žáků prvního ročníku na DM  

20:00 všichni žáci budou povinně přítomni v DM, uzavření budovy - 

kontrola přítomnosti žáků, v případě mimoškolní sportovní či jiné 

organizované činnosti úprava časového režimu vyhrazena 

19:30 - 21:30 povinná doba studijního klidu, individuální příprava na vyučování    

21:30 – 22:00 osobní hygiena, příprava na večerku (ve 22,00 jsou uzavřeny sprchy) 

22:00  - 06:00 večerka - povinná přítomnost na ložnicích, noční klid v celé budově 

 

 

OSOBNÍ VOLNO A VYCHÁZKY 

 

Individuální vycházky žáků 1 x týdně:     

1. ročník   do 19,00 hod. 

2. – 3. ročník      do 21,30 hod. 

4. ročník            do 22,00 hod.  

VOŠ    dle individuální potřeby 

                                                                                    
Všichni studenti, včetně studentů VOŠ, hlásí vychovateli každý mimořádný odjezd 

z DM. 

Příjezdy na DM jsou v neděli od 17:00 hodin do 22:00 hodin, popř. v pondělí do 8:00 hodin. 

Odjezdy domů jsou v pátek do 15:00 hodin.  

Na počátku školního roku je žák seznámen s Vnitřním řádem DM, Školním řádem 

a navazujícími předpisy a svým podpisem potvrdí, že s ním byl seznámen, a že je pochopil. 

 


